Essentials aus dem Seminar Polypharmazie
· Lebenserwartung etwa 80Jahre

· Physiologische Altersveränderungen und die Folgen für die Pharmakodynamik

· Flüssigkeit und Muskulatur (
· Fettgewebe (
· GFR und Leberclearance (
· Leitlinien und Multimorbidität

· Fehlende Studienrepräsentanz

· UAWs sind häufig

· Multimedikation und mögliche UAW-Anzahl

· Beispiele für typische WWs

· Delir

· Erhöhte Sterblichkeit (bis > 20-fach)

· Strategien für die AM-Therapie im Alter

· PRISCUS (2010)

· Ziel: Complianceverbesserung

· Berücksichtigung der individuellen Probleme

· Kontinuität verordnen (aut idem)

· Therapieerfolg überprüfen

· Die Medikamentencompliance sinkt mit jedem Medikament
